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يعدُّ »كتاب ا�ستراتيجيَّات القراءة« م�صدراً �شاملًا للأفكار 
قة التي تمَّ ا�ستقا�ؤها من الخبراء والمعلمين والباحثين،  الخلَّ
وتقديمها في مرجع �شامل وحافل بالأمثلة والتطبيقات التي 
يمكن ا�ستخدامها في تنمية مهارات القراءة الهادفة. ونظراً 
�إلى طبيعة هذا المرجع الجاد الهادف، فقد تم ترتيبه طبقاً 
ي�ستطيع  �أكثر  �أو  كلُّ هدفٍ مهارةً  �شمل  للأهداف؛ في حين 
في  نرغب  التي  المهارات  د  نحدِّ فحين  تنميتها،  القارئ 
تلك  قُ  �سَنُطَبِّ التي  الا�ستراتيجيَّات  و�ضع  يمكننا  اكت�سابها، 

المهارات من خلالها.

الطبخ؛  و�صفات  ت�شبه  والمفيدة  الة  الفعَّ القراءة  ا�ستراتيجيَّات 
�إلى  بتق�سيمها  ة  روتينيَّ غير  ةً  مهمَّ تنجز  كيف  تعلِّمـك  فهي 
والمنظرين؛  والباحثين،  والكتَّاب،  الم�ؤلفين،  ولأن  خطوات. 
�سياقات  في  و»ا�ستراتيجيَّة«  »مهارة«  ا�صطلاحي  ي�ستخدمون  
با�ستراتيجيَّات  نعنيه  ما  تو�ضيح  من  بدَّ  فلا  مختلفة،  وطرق 
القراءة، وهي: »الإجراءات والعمليات والطرق التي يبذل فيها 
ي  ةً ما، �أو يُنمِّ هاً كي يُنجز مهمَّ ياً، وواعياً، وموجَّ القارئ جهداً مت�أنِّ

مهارة بعينها«.
القراءة،  ت�صبح  المطلوبة،  المهاراتِ  القارئُ  يكت�سبُ  حين 
القارئ  يحتاج  �أن  دون  تلقائياً،  عملًا  وكعمليَّة،  كا�ستراتيجيَّة 
ا�ستخدام  القارئ  يق�صد  وحينما  مق�وصداً.  انتباهاً  نعيره  �أن 
في  �صعوبةً  يواجِه  لأنه  ذلك  يفعل  فهو  محددة،  ا�ستراتيجيَّة 
تعليمنا  �إلى  الدليل  هذا  يهدف  لا  ولذا،  الكتب.  �أحد  قراءة 
كيف نقر�أ، بل يهدف �إلى تنمية مهاراتنا كقراء جادين؛ فيزيد 
�شرحها  �أو  ا�سترجاعها  من  ونتمكن  للن�وص�ص،  ا�ستيعابنا 
والا�ستمتاع  القراءة  في  الطلاقة  عن  ف�لًاض  ة،  دقَّ �أكثر  ب�شكل 
لا  و�سائل  الا�ستراتيجيات  هذه  تعتبر  �آخر،  وبمعنى  بها. 
ال�صعود  على  ت�ساعدنا  تة  م�ؤقَّ ودعامات  �أدوات  فهي  غايات. 
الأولى. مهمتها  ت�ؤدي  �أن  بعد  تلقائياً  تزول  ولكنها  والارتقاء، 

الا�ستراتيجيَّات

جمال بن حويرب
العضو المنتدب لمؤ سسة محمد بن راشد آل مكتوم

في ثوانٍ...
في  »كتاب  من  الجديدة  الثلاثة  الأعداد  ب�صدور 
المعرفي  الإ�صدار  هذا  يكون  ال�شهر،  لهذا  دقائق« 
العربي المتميز قد بلغ العدد مائة. ومما يبعث على 
الوطني  العيد  مع  مائة  العدد  يتزامن  �أن  الفخر 
الخام�س والأربعين لدولة الإمارات العربية المتحدة 

�ستجرى  التي  الثالثة،  دورتها  في  المعرفة  لقمة  تنظيمنا  وكذلك  الحبيبة، 
فعالياتها في دبي في الفترة من 5 – 7 دي�سمبر 2016.

الملخ�ص الأول هو: »كتاب ا�ستراتيجيَّات القراءة: دليل �شامل لخلق جيل من 
اء المبدعين« من ت�أليف »جينيفر �سيرافالو«، الذي يعدُّ م�صدراً �شاملًا  القرَّ
للأفكار الخلاقة التي تمَّ ا�ستقا�ؤها من الخبراء والمعلمين والباحثين. يهدف 
هذا الدليل �إلى تعليمنا كيف نقر�أ، ونزيد ا�ستيعابنا للن�وص�ص، فنتمكن من 
الدليل  التي يطرحها  ة. وتعتبر الا�ستراتيجيات  بدقَّ �أو �شرحها  ا�سترجاعها 
ت�أثيرها  يزول  ثم  القراءة،  التميز في  ت�ساعدنا على  م�ؤقتة،  و�أدوات  و�سائل 
تلقائياً بعد �أن ت�ؤدي مهمتها الأولى، ون�صبح قُراء �شغوفين ومتمكنين. ونظراً 
التدريب  في  بها  الا�ستعانة  يمكن  ف�إنه  الا�ستراتيجيات،  هذه  مرونة  �إلى 

والتدري�س، ويمكن تطبيقها على �أنواع الكتب كافة.

�أدوات  ال�سعادة:  لتحقيق  »القيادة  كتاب:  فيلخ�ص  الثاني  العدد  �أما 
يُحاول  الذي  �آبيلو«،  »جيرجين  ت�أليف  من  العمل«  فرق  تحفيز  وممار�سات 
فينا؟ وما ال�سبيل  الإجابة عن �أ�سئلة كثيرة �أهمها: كيف يُكننا �إ�سعاد موظَّ
الم�س�ؤوليَّة؟  ل  تتحمَّ العمل  فِرَق  نجعل  وكيف  �ساتنا؟  م�ؤ�سَّ ثقافة  تغيير  �إلى 
طرح  وي�أتي  العمل؟  بيئة  في  التعاون  وروح  الجماعي  العمل  عُ  نُ�شجِّ وكيف 
الت�سا�ؤلات ونحن نعي�ش ونعمل، في القرن الواحد والع�شرين، موظفين  هذه 
ل م�س�ؤولياتنا، �إما بتغيير منظومة العمل  مَعرفيين ومتعلمين. لذا علينا تحمُّ
التي ندور في فلكها، �أو با�ست�شراف الم�ستقبل وابتكار بيئات عمل جديدة، �أو 

بطرح مبادرات معرفية مبتكرة.
التعلم  لأهم كتاب عالمي في نظريات  مُلخ�صاً  حَمَل  الثالث، فقد  العدد  �أما 
مات  المنظَّ وممار�سات  �إبداعات  الخام�س:  »المبد�أ  كتاب:  وهو  الم�ؤ�س�سي؛ 
المتعلِّمة؛ للفيل�وسف »بيتر �سينج«، الذي يَعتَبر الم�ؤ�س�سات، منظومات حياة؛ 
فِرَقِها،  تفاعل  خلال  من  والتطور  التعلم  على  هائلةً  قدراتٍ  تملكُ  لأنها 
و�أ�ساليب عملهم، مع تبنيها �سيا�سات التغيير والتطوير طوال حياتها. المبادئ 
والنماذج  ال�شخ�صي،  الإتقان  هي:  »�سينج«  الدكتور  دها  حدَّ التي  الخم�سة 
فمن  المنهجي.  والتفكير  الجماعي،  والتعلم  الم�شتركة،  والر�ؤية  الفكرية، 
الم�ستقبل.  �إدارة  خبرات  نكت�سب  ال�شخ�صي،  الإتقان  مبد�أ  ممار�سة  خلال 
انفتاحاً  �أكثر  لنُ�صبح  الافترا�ضات؛  فهم  على  الفكرية  النماذج  وت�ساعدنا 
ننا الر�ؤية الم�شتركة من ر�ؤية �أعمالنا التي تُ�سهم  وا�ست�شرافاً للم�ستقبل، وتمكِّ
في تغيير واقعنا �إلى الأف�ضل. وبينما تتكامل المبادئ الثلاثة ال�سابقة لت�ضع 
ال�وصرة  ر�ؤية  من  يمكننا  ما  هو  المنهجي  التفكير  ف�إن  الفريق،  تعلّم  �أ�س�سَ 

الكاملة، و�إعادة هيكلة الافترا�ضات، وتف�سير �أدوارنا من خلالها.
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الا�ستراتيجيَّات المطروحة في هذا الكتاب مرنة. 
وهذا يعني �أنَّه:

u يمكن الا�ستعانة بها في كافة �أنواع التدريب والتدري�س.
u يمكن تطبيقها على كافة �أنواع الكتب.

جدواها؛  لاختبار  طريقة  �أف�ضل  الا�ستراتيجيَّات  مرونة  وتعتبر 
من  نك  يمكِّ مما  والتحويل،  والتعميم،  للإدارة،  قابلة  فهي 
ل  وتتحوَّ ات،  مرَّ ة  لعدَّ مجال  من  �أكثر  في  وتطبيقها  ممار�ستها 
باختيار  عقولنا  تبد�أ  �أنَّ  بمعنى  �آليَّة؛  ة  عمليَّ �إلى  النهاية  في 
ة المنا�سبة للقراءة من دون تفكير �أو بذل جهد كبير. الا�ستراتيجيَّ

تغيير نوع الن�صِّ وطوله: القراءة في فترات الراحة 
ات الوقوف( )محطَّ

ت�ضع  يجعلك  ما   ، الن�صِّ باختلاف طول  والتركيز  الانتباه  قدر  يتفاوت 
خارطة طريق لأهمِّ موا�ضع التوقُّف عند قراءة الن�صِّ الطويل لبرهة، 
�أثناء ا�ستراحتك من الن�صِّ الطويل.  و�إعداد ن�وص�ص ق�صيرة تقر�ؤها 
ما  �أف�ضل  من  ال�شعر  ودواوين  الق�صيرة،  والق�ص�ص  المقالات،  وتعدُّ 

تقر�ؤه في فترات الراحة.

د هويَّتك: �أيُّ قارئٍ �أنت؟ حدِّ
لة،  والمف�ضَّ بة  المحبَّ بكتبك  ب�إعداد قائمة  ال�س�ؤال، قم  للإجابة عن هذا 
عن  �أجب  ثمَّ  القائمتين،  اقر�أ  لك.  ترُق  لم  التي  بالكتب  �أخرى  وقائمة 

الأ�سئلة التالية:
ل قراءتها؟ u ما ال�سمات الم�شتركة للكتب التي �أف�ضِّ

u ما الذي يُ�ساعدني على الوقوع في حبِّ الكتاب؟

الجن�س  �أو  المو�وضعات،  �أو  الأفكار،  �أو  بال�شخ�صيَّات،  ذلك  بعد  ر  فكِّ
الأدبي المرتبط بالكتب التي ت�ستهويك.

القراءة والبحث
د نوع الن�ص الذي �سيقر�ؤه، بل يعرف �أين يتجه  القارئ الواعي لا يحدِّ
ه تركيزه  داخل الن�صِّ كي يبحث عن معلومة بعينها، وهذا ما يجعله يوجِّ
عندما  �إليه  الو�وصل  تودُّ  هدفاً  �ضع  القراءة.  �أثناء  الن�ص  ذلك  نحو 
ات التوقُّف و�أوقات  تبادر �إلى قراءة كتاب بعينه؛ وار�سم خريطة بمحطَّ

الو�وصل �إلى كل محطة.

ة ا�ستخلا�ص معنى الن�صِّ وخلع  �س للقراءة. فهو يُعمِل الا�ستراتيجيَّة الملائمة لفهم النُّ�وص�ص التي بين يديه، كما يعي كيفيَّ  القارئ المندمج متحمِّ
المعنى المنا�سب عليه. هذا، ورغم اندماجه في القراءة، تجده متفاعلًا مع المجتمع والواقع المحيط به. وتجدر الإ�شارة هنا �إلى �أنَّه كي يت�سنَّى لك 

اء على الاندماج فيما يقر�ؤون، عليك معاونتهم على قبول الن�صِّ وفهمه. م�ساعدة القرَّ

الهدف الأول: كيف تندمج في القراءة؟
التركيز، والحما�س، واكت�ساب عادة القراءة:
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انتبه �إلى علامات الترقيم
قبل �أن ت�شرع في قراءة �أيِّ ن�ص، �ألقِ نظرةً �سريعةً عليه كي تلاحظ نمط 
تبد�أ،  و�أين  ف  تتوقَّ الترقيم، ما يجعلك تعرف متى  ا�ستخدام علامات 
فالنقطة، والفا�صلة، والفا�صلة المنقوطة وغيرها؛ تعدُّ مفاتيح وخارطة 

ك. هك نحو موا�ضع ال�سكون والتحرُّ للن�ص: فهي توجِّ

ف كلَّما كان ذلك منا�سباً للمعنى توقَّ
من المهم �أن نعرف �أنَّ التوقُّف في �أحد موا�ضع الن�صِّ قد يغيِّ المعنى، 
�ش�أنها  من  بطريقة  �أو  �سليمة؟،  غير  بطريقة  تقر�أ  ب�أنَّك  �شعرت  ف�إذا 
ف عن القراءة، وابحث عن المكان الذي  �أو ت�شويهه، فتوقَّ تغيير المعنى 

كان يجب عليك التوقُّف فيه كي ت�ستطيع تو�صيل المعنى ال�صحيح.

�شخ�صيَّات  بين  ين�ش�أ  الذي  ال�صراع  فهم   u
التفكير  اختلاف  نتيجة  الأدبي  العمل 
الأحداث،  �سير  في  ر  ي�ؤثِّ ما  ف،  والت�صرُّ
ال�صراع  و�وصل  �آنيَّة  ا�ستيعاب  علاوة على 
ته، ومن ثمَّ كيفيَّة حلِّه. وت�سهم هذه  �إلى قمَّ
ي للعمل  الأمور في ا�ستيعاب القارئ والمتلقِّ

الأدبي.

u �إعادة تلاوة العمل الأدبي �أو تلخي�صه: من 
ز بين معنى الا�صطلاحين حتَّى  المهمِّ �أن يميِّ
تلخي�ص  يختلف  �إذ  الأمر،  عليه  يلتب�س  لا 
مع  تلاوتها،  �إعادة  عن  رواية  �أحداث 
ال�شخ�صيَّات  به  �أهمِّ ما تمرُّ  التركيز على 

من مواقف.
ي�ساعد  الأحداث وزمن وقوعها:  u تخيُّل مكان 

الزمان  ت�أثير  ة  كيفيَّ تو�صيل  على  القارئ 
ة  الق�صَّ �أحداث  في  هما  وتغيُّ والمكان 

اتها. و�شخ�صيَّ
والنتيجة  ال�سبب  بين  العلاقة  تو�ضيح   u
وقوع  �سبب  معرفة  على  القارئ  لم�ساعدة 
�إلى قدرته على ربط  �إ�ضافة  حدث بعينه، 

الأحداث ببع�ضها.

حين تقر�أ بو�وضح، و�سرعة معقولة، وتجويد �سليم، وتراعي مخارج الألفاظ وعلامات 
الإعراب والترقيم، مع تمعُّن، وتركيز نبرة ال�وصت على الكلمات ال�صحيحة، �ست�ستطيع 
و�أنه  الن�صَّ ذو معنى،  ب�أنَّ  القارئ  ي�شعر  ي، حيث  للمتلقِّ الن�صِّ ومعناه  تو�صيل فحوى 
تقر�أ  �أن  حاول  وغيره؛  التلقائي،  النمط  هذا  بين  تقارن  ولكي  المعنى.  هذا  ي�ستوعب 
بطريقة متكلَّفة، تفتقر �إلى الاندماج، وذات وتيرة واحدة، و�ستلاحظ �أنك لا تفهم �إلا 

ر عليه فهم �أيِّ �شيء. ي الذي �سيتعذَّ ا قر�أت ب�وصت مرتفع. فما بالك بالمتلقِّ القليل ممَّ

ا  ي الن�صَّ الأدبي، عليهما �أن يُلمَّ الزمان والمكان ي�ؤثران في م�صير �شخ�صيَّات العمل الأدبي، وفي حركة التاريخ �أي�ضاً. لكي يفهم القارئ والمتلقِّ
بفكرة الن�صِّ وزمانه ومكانه كما يلي:

في بع�ض الأحيان قد تجد �صعوبة في الا�ستر�سال في قراءة ن�صٍّ جديد حين يكون المو�وضع، والمعلومات، والكلمات كلُّها غير م�ألوفة. من هنا، 
ف بعد ب�ضع كلمات، ولي�س بعد كلِّ كلمة. فالقراءة ال�سل�سة تطبق  ل القراءة. توقَّ ب نظرك تجاه الكلمات التي تعرفها كي ت�سهِّ عليك �أن ت�وصِّ

ر«. ر ولا تع�سِّ مبد�أ: »ي�سِّ

ح المعاني غير المفهومة و�ضِّ

الهدف الثاني: كيف ت�صبح قارئاً محترفاً

الهدف الثالث: قراءة الن�صو�ص الأدبيَّة وا�ستيعابها

القراءة بو�ضوح، وتجويد، وتلقائيَّة

ا�ستيعاب الحكاية
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ة: ف�إذا تقلَّبت الأحداث بين الما�ضي والحا�ضر،  انتبه �إلى زمن �أحداث الق�صَّ
ه حين يروي  ة �شاباً، لكنَّ . )قد يكون بطل الق�صَّ ف�ستعلم �أنَّ زمنها قد تغيَّ
بالما�ضي.  الحا�ضر  ا�ستبدال  يعني  وهذا  بالطفولة،  �سيبد�أ  حياته  ة  ق�صَّ
يريد  »هل  التالي:  ال�س�ؤال  على طرح  الأفعال  �أزمنة  �إلى  الانتباه  ي�ساعدك 
تجري  »هل  و  اته؟«،  �شخ�صيَّ عن  المعلومات  من  مزيداً  يعطينا  �أن  الم�ؤلِّف 
»نعم«، فهل هذا هو  الإجابة  كانت  و�إن  الما�ضي؟«،  الم�شهد في  �أحداث هذا 

الما�ضي القريب )الأم�س(، �أم الما�ضي البعيد )مرحلة عمريَّة منق�ضية(؟

�سرد الأحداث من خلال طرح الأ�سئلة
قد يت�شتَّت انتباهك �أثناء القراءة، مما يجعل �أحداثَها تلتب�س عليك. حين 
يحدث هذا، ا��سأل نف�سك: »ما الأحداث التي �أعرفها؟ ما الت�سا�ؤلات التي 
تدور في ذهني؟«، ثم حاول الإجابة عن هذه الت�سا�ؤلات، �أو تخمين الإجابات 

طبقاً لمجريات الأحداث.

د �أهمَّ الأحداث واتلُها التلخي�ص: حدِّ
ها بترتيب وقوعها.  ة بعينها، اذكر �أهمَّ حين ت�شرع في تلخي�ص �أحداث ق�صَّ
ق�صَّ هذه الأحداث بطريقة تخلع عليها المعنى الأعمق، ولكن بلا �إ�سراف.

ا�ستعن بمعلومات غلاف الكتاب
وعرو�ض  و�إر�شادات،  تو�صيات  من  فيه  للكتاب بما  الخلفي  الغلاف  طالع 
مقت�ضبة، وتقري�ض للكتاب وكاتبه، واطرح على نف�سك ال�س�ؤال التالي: »ما 
يعالجها؟«،  التي  والق�ضايا  المو�وضعات  �أهمُّ  و»ما  ؟«  الن�صِّ و�شكل  هدف 

و»ما الم�شكلات التي �سيواجهها �أبطال هذا العمل الأدبي؟«. 

اقر�أ الملخ�صات وا�ستطلع �أفكار الحكاية من البداية
الذي  »ما  نف�سك:  ا��سأل   ، الن�صِّ �أهمِّ محتويات  ا�ستيعاب  يت�سنَّى لك  لكي 
نحو  �سيقودك  ف�إنه  ال�س�ؤال،  هذا  عن  جوابك  يكن  مهما  ة؟«  الق�صَّ ترويه 
والذي  يَّة،  �أهمِّ الأكثر  �أفكار، ما يجعلك تروي الحدث  �أهمِّ ما تحويه من 

ة ومغزاها. يحمل �أكثر الأفكار دلالة على محتوى الق�صَّ

اتها ة بناءً على �شخ�صيَّ �ص الق�صَّ لخِّ
ه تركيزك نحو الأحداث  �إلى تحقيقه، ثمَّ وجِّ ة  ر فيما ت�سعى ال�شخ�صيَّ فكِّ
ن من تحقيق ذلك  التي تقودها لتحقيق �أهدافها في كلِّ ف�صل ريثما تتمكَّ

ة وا�ضعاً الأحداث طبقاً لترتيبها. �ص الق�صَّ الهدف، لخِّ

ز بين الما�ضي والحا�ضر انتبه �إلى زمن الأفعال لتميِّ

ت�ستطيع  الأحيان،  بع�ض  في  نه.  ودوِّ الحدث  هذا  عند  ف  توقَّ الأقل.  على  مهمٍّ  حدثٍ  على  ة  الق�صَّ �أو  الرواية  ف�وصل  من  ف�صل  كلُّ  يحتوي 
توا�صل  كي  الكتاب  �إلى  تعود  �أو ق�صا�صة �صغيرة. حين  م�ستقلَّة  ن الحدث في �صفحة  دوِّ الف�صل.  عنوان  الا�ستدلال على هذا الحدث من 

فت. ر �أين توقَّ نته كي تتذكَّ القراءة، �أعد قراءة ما دوَّ

انتبه لعلامات نهاية كلِّ ف�صل
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الهدف الرابع: كيف تفهم الروايات

لون  يت�شابك تطوُّر ال�شخ�صيَّات مع تطوُّر �أحداث الحكاية: فال�شخ�صيَّات ممثِّ
ين على  اء والمتلقِّ ي�صلون �أحداث الحكاية ببع�ضها، وهم الذين ي�ساعدون القرَّ
�أ�صدقاء لنا، في�ساعدوننا على  الاندماج في الكتاب. قد ت�صبح ال�شخ�صيَّات 
فهم الحياة من حولنا، علاوة على تغيير تفكيرنا عن النا�س وفهمهم ب�شكل 
ي هو �أن ي�ستوعب القارئ �أنَّ  �أف�ضل، �أو حتَّى تغيير فكرتنا عنهم، لكن التحدِّ
�شخ�صيَّات الرواية مزيج من الواقع وخيال الم�ؤلِّف. هذا يعني �أنَّها �شخ�صيَّات 
ة  الخا�صَّ التفا�صيل  �إلى  ينتبه  �أن  ي  والمتلقِّ القارئ  على  يفر�ض  ما  مختلفة، 

ة: �أحداثاً كانت �أو و�صفاً. نات ال�شخ�صيَّ بمكوِّ

ا�ستخدم خيالك
ة الآن؟«، �أو »ماذا كانت �ستقول في هذا الموقف؟« حتَّى لو لم يُطالعنا الن�صُّ بهذا ال�س�ؤال. نحن نلج�أ لخيالنا  ر فيه هذه ال�شخ�صيَّ ف لن��سأل: »ما الذي تفكِّ قد نتوقَّ
نه في ملاحظة تفكير �أو كلام �أعلى �وصرة ال�شخ�صيَّة، و�ضع �سهماً ي�شير �إلى  ف لتطرح على نف�سك �س�ؤالًا كهذا، دوِّ ونمزج الخيال بما مرَّ علينا من �أحداث. حين تتوقَّ

ة تقوله. اعة، واكتب ما »تخيَّلت« �أن ال�شخ�صيَّ تلك الفقَّ

الفرق بين الحكاية والفكرة
ف عن تدوين الملاحظات، وطرح الت�سا�ؤلات، وو�ضع الا�ستنتاجات. يلي ذلك �أن نت�ساءل:  ، تجدنا لا نتوقَّ حين نرغب في تخمين فكرة الن�صِّ

ما الفكرة التي تدور حولها الأحداث؟.

مفاتيح الن�ص: خلفيَّات من واقع الحياة
من  عنها  المزيد  تعرف  �أو  ال�شخ�صيَّات  به  ت�شعر  ما  ن  تخمِّ �أن  ت�ستطيع 
ق هذا من خلال الانتباه �إلى  خلال معرفتك بمن تقابلهم في الواقع. يتحقَّ
ما ي�وسقه الكتاب من مفاتيح لهذه ال�شخ�صيَّة. يلي هذا �أن ت��سأل نف�سك: 
ال�صفات؟«  هذه  بمثل  تت�صف  واقعيَّة  ة  �شخ�صيَّ معرفة  لي  �سبقت  »هل 
�أن ت�ستنتج ما لم  دك بها الواقع. ثم حاول  هذه هي الخلفيَّات التي يزوِّ
ح به الكاتب من واقع، و�إ�ضافة ما تملكه من معلومات وخلفيَّات لما  ي�صرِّ

يعطيه الكاتب من مفاتيح و�إ�شارات.

ال�صراع م�صدر عقدة الرواية
�أ�سلوب  يختلف  �إذ  ته:  قمَّ �إلى  ال�صراع  ي�صل  حين  يحدث  فيما  ر  فكِّ
ف  �صِ ال�صراع.  بعد  عنه  ال�صراع،  قبل  ف  الت�صرُّ في  ال�شخ�صيَّات 

دها، و�أبرز �صفاتها. ال�شخ�صيَّة بطريقة تبيِّ تطوُّرها، ومدى تعقُّ

رات ا�ستخدم �صفات ال�شخ�صيَّات في و�ضع ت�صوُّ
�صفاتها،  ل  ت�أمَّ عنها،  المعلومات  وجمع  ال�شخ�صيَّات  تخيل  بعد 
ال�شخ�صيَّة،  كنه  عن  �شاملة  ة  نظريَّ ن  كوِّ ثمَّ  وتطلُّعاتها؛  واحتياجاتها، 

عة من الن�ص. وحقيقتها، من واقع قراءة �أجزاء متنوِّ

فهم ال�شخ�صيَّات

بها  الكاتب  ح  ي�صرِّ لا  قد  التي  والمو�وضعات  بالأفكار  الق�ص�ص  تزخر 
وا�ستنتاجاتك،  خيالك،  �إلى  تلج�أ  يجعلك  ما  �صفحة،  كلِّ  م�ستهلِّ  في 
الن�صِّ  ت�أويل  يعُد  فلم  ورائها.  ما  لفهم  الأحداث  ربط  على  وقدرتك 
ي  المتلقِّ فعل  ردِّ  على  بل  فح�سب،  الن�صِّ  تفا�صيل  على  يعتمد  الأدبي 
اً واحداً  لهذه التفا�صيل. هذا يعني �أنَّ قارئين مختلفين قد يفهمان ن�صَّ
اتهما، ومعلوماتهما، وخبراتهما.   ب�شكلين مختلفين نظراً �إلى تباين خلفيَّ
وبعبارةٍ �أخرى، يعدُّ ت�أمل الن�صِّ م�صدراً للإمتاع. ف�إن خلا الن�صُّ من 
الرموز، والأفكار، والق�ضايا الاجتماعيَّة، �سيختلط الأمر على القارئ 

ة. ا تقوله الق�صَّ ي، و�سي�ضيع عليه الكثير ممَّ والمتلقِّ

الهدف الخام�س: ا�ستيعاب الأفكار



ربط الكتب ببع�ضها
ر في الكتب التي �سبق لك قراءتها حين ت�شرع  فكِّ
ر ما تعلَّمته  في قراءة كتاب جديد؛ وحاول تذكُّ
تطبيق  ت�ستطيع  كنت  �إذا  وما  الكتب،  تلك  من 
�أنت  الذي  الكتاب  على  الم�ستفادة  الدرو�س 

ب�صدد قراءته.
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الهدف الخام�س: ا�ستيعاب الأفكار
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افح�ص الكتاب لتعرف ما يطرحه من ق�ضايا
لكي تعرف فكرة الكتاب، حدد بع�ض ما يعالجه من مفاهيم وق�ضايا. 
ر في  فكِّ �أكثر من مو�وضع.  على  واحدة  ة  ق�صَّ �أن تحتوي  المحتمل  من 
في  �أو  ة،  الق�صَّ نهاية  في  ال�شخ�صيَّات  تخو�ضها  التي  ال�صراعات 

ن من معرفة العناوين الرئي�سة لتلك الأفكار. عنوانها كي تتمكَّ

ابحث عن مفاتيح الغلاف
ة لعلَّك تجد ما يُر�شدك  اقر�أ الغلاف الخلفي للكتاب قبل قراءة الق�صَّ
ف�إن  اثنتين(.  �أو  فكرة  ا  )ربَّ �أفكار  من  ة  الق�صَّ تحويه  ما  بع�ض  �إلى 
ر في الأحداث ومدى ارتباطها  قر�أت الغلاف بعد قراءة الرواية، فَفَكِّ

ة. بالغلاف، لتعرف ما تعلَّمته من الق�صَّ

علاقة الكتاب بالواقع
ق�ص�ص،  من  الكتاب  يحويه  ما  بمطالعة  الواقع  اكت�شاف  ن�ستطيع 
نقر�ؤها،  التي  الق�ص�ص  م�ستخدمين  حياتنا  �أغوار  �سبر  ن�ستطيع  كما 
ة التي  ر فيما يودُّ الكاتب �أن يطرحه عن العالم �أو الكيفيَّ ويمكننا �أن نفكِّ

ر فيما نراه مهماً. يودُّ �أن نرى العالم بها ثمَّ نفكِّ

الدرو�س الم�ستفادة من تطور ال�شخ�صيَّات
ت�ؤول  وما  الرواية،  بداية  عند  وملامحها  ال�شخ�صيَّة  �صفات  في  ر  فكِّ
ما  ال�شخ�صيَّة؟  تلك  ت  تغيَّ »كيف  ت�ساءل:  ثمَّ  الرواية،  نهاية  �إليه في 
تعلَّمته من درو�س )عن  الذي  التغيير؟ ما  �إلى حدوث هذا  ى  �أدَّ الذي 
الفكرة الرئي�سة والر�سالة التي ت�وسقها الرواية( بناءً على ما اعترى 

ال�شخ�صيَّات من تغيير؟

رة ر في المو�ضوعات المتكرِّ فكِّ
ر بع�ض المو�وضعات في الرواية التي تقر�ؤها مثل العِرق، والنوع،  قد تتكرَّ
يقوله  فيما  ر  فكِّ وغيرها.  والعدالة،  والعنف،  الاجتماعيَّة،  والطبقة 
ثمَّ �سل نف�سك: »ما هو  ال�شخ�صيَّات عن تلك المو�وضعات،  �أو  الكاتب 

ر�أي الكاتب في هذا المو�وضع؟«.

ية العناوين �أهمِّ
الكتاب  ي�وسقه  بما  و�صلته  معناه  في  ر  وفكِّ الكتاب  عنوان  قراءة  �أعد 
ن فكرة �أو  اته، �أو �أفكار، �أو مكان، �أو زمان. ثم دوِّ من �سمات ل�شخ�صيَّ

�سل�سلة من الأفكار يمكن �أن يعبِّ عنها العنوان.

المو�ضوعات الرئي�سة والتفا�صيل
ثمَّ  الفرعي،  المو�وضع  د  حدِّ ثم  تقر�ؤه،  الذي  للف�صل  الرئي�س  المو�وضع  اعرف 

تعمق في التفا�صيل التي فهمتها، والتي ترتبط بالمو�وضعين الرئي�س والفرعي.

ر�أي الكاتب ور�أي القارئ
كاتبين  نظر  وجهتي  ويطرحان  المو�وضع،  نف�س  عن  ثان  يتحدَّ كتابين  اقر�أ 
في  كاتب  كلِّ  �أ�سلوب  في  ر�أيي  »ما  ا��سأل:  ثمَّ  الكاتبين،  �أفكار  رتِّب  مختلفين. 
ر �أيُّهما يبرهن على ما يقول ب�شكلٍ �أف�ضل، �أو �أكثر  تقديم فكرته؟« وهنا قد تقرِّ

ر �أنَّك تميل �إلى مزج الر�ؤيتين �إحداهما بالأخرى. منطقيَّة، وقد تقرِّ

جمع �أدلَّة عن الأفكار الرئي�سة
التي  الأفكار  بع�ض  ن  دوِّ ثمَّ  فقرات،  ة  عدَّ واقر�أ  الكتاب  من  واحد  جزءٍ  في  ز  ركِّ
ا ي�وسقه الن�صُّ من �أفكار، وكلَّما  اً عمَّ ت�ستخل�صها من قراءتك. اكتب ب�أ�سلوبك معبِّ

نت بين الحين والآخر. ، فاجمع المزيد من الأفكار، مراجعاً ما دوَّ لت في الن�صِّ توغَّ

الآراء، والأ�سباب، والأدلَّة
لاحظ �أ�سلوب الم�ؤلِّف في تنظيم الكتاب، و�سل نف�سك: »لماذا ي�وسق الم�ؤلِّف ر�أياً 
يعطي  ثمَّ  التفا�صيل  ي�وسق  الم�ؤلِّف  �أن  �أم  والبراهين؟  بالحجج  عليه  يدلِّل  ثمَّ 
ر�أيه في الخاتمة؟« ت�ساعدك معرفة بناء الكتاب وتنظيمه على معرفة الفكرة 

المحورية التي يدور حولها.

ا�ستعِن بالجمل الرئي�سة 
ناً(. قد تقع هذه  �ص �صفحة ب�أكملها )�أو جزءاً معيَّ ابحث عن الجملة التي تلخِّ
الجملة في بداية ال�صفحة �أو في نهايتها، وقد تقع ما بين البداية والنهاية. حين 
لي�س  الرئي�سة.  الفكرة  تدعم  الأفكار  باقي  �أنَّ  من  د  ت�أكَّ وجدتها،  �أنَّك  ت�شعر 
ق هذا الدعم بن�سبة مائة في المائة، ولكن على الأقلِّ بن�سبة  من المهمِّ �أن يتحقَّ
الجملة  تدعم  لا  والمعلومات  الأفكار  معظم  �أنَّ  وجدت  ف�إذا  المائة.  في  ثمانين 

المحورية، فابحث عن جملة مختلفة.

ر  وتذكُّ للتعلُّم  ننزع  فنحن  ة:  مهمَّ حقائق  معرفة  هو  هنا  القراءة  من  الهدف 
�إلى  ويق�سمها  العقل  فيختزنها  العقليَّة:  العمليَّات  ببع�ض  ترتبط  حين  المعلومات 
مو�وضعات رئي�سة وفرعيَّة طبقاً للأفكار المدرجة في الن�ص. من هذا المنطلق نرى 
، �أو الن�صِّ كله، كي ن�ستوعب �أهمَّ  �أنَّه من المهمِّ �أن نفهم معنى جزء بعينه من الن�صِّ

ما ورد فيه من �أفكار.

الهدف ال�ساد�س: فهم الأعمال غير الأدبيَّة
تحديد �أهمِّ الأفكار والمو�ضوعات
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ة �سليمة قراءة �سريعة وخطَّ
حتَّى تفهم فحوى الكتاب وم�ضمونه، ابد�أ بقراءة �سريعة للجزء الذي تودُّ التركيز عليه لتعرف 
�أجزاء  من  يلي  فيما  �ستتعمق  كيف  خلالها  من  تعرف  ة  خطَّ �ضع  والمعلومات.  الأفكار  ترتيب 
ر ما  ة التي و�ضعتها. قرِّ دته طبقاً للخطَّ ومعلومات. ثم اقر�أ المعلومات المدرجة في الجزء الذي حدَّ
ة لقراءة الجزء التالي. ة التي و�ضعتها �ست�ساعدك على فهم الن�ص، ثمَّ �ضع خطَّ �إذا كانت الخطَّ

المهم والمثير للاهتمام
ة للكتاب )�أو  ر: »هل تدعم هذه المعلومة الفكرة الأ�سا�سيَّ ف وفكِّ بعد قراءتك معلومة معيَّنة، توقَّ
قاً �أو  لهذا الجزء بالتحديد(؟« �إن �أجبت بالنفي، فلا بد من �أن يكون الكاتب قد �أدرج �شيئاً م�شوِّ

ه لي�س بال�ضرورة مهماً لفهم الفكرة الرئي�سة للكتاب. مثيراً للاهتمام فح�سب، لكنَّ

الن�وص�ص لي�ست كتابة فقط، �إذ تحتوي بع�ض الكتب على �وصر، ور�وسمات، وخرائط، ور�وسم بيانيَّة، ومعلومات جانبيَّة، وملاحق، وقائمة محتويات 
�أ من الن�سيج  نات الن�صِّ جزءاً لا يتجزَّ ق فيها. كما تعدُّ مكوِّ )الفهر�س(... �إلخ. ت�ساعد هذه العنا�صر على دعم الفكرة الرئي�سة، والإ�ضافة �إليها، والتعمُّ

الكلِّي للن�صِّ الذي لا يمكن تجاهله �أو �إغفاله.

نات الن�ص الهدف الثامن: ا�ستيعاب �أهمِّ مكوِّ

تحديد وجهة نظر الكاتب وغر�ضه من الكتابة
انتبه �إلى غر�ض الكاتب من ت�أليف كتابه واحتمال �أن ينطوي العمل على �شيء من التحيُّز. يتمُّ ذلك من خلال معرفتك بالكاتب، وقراءة 
لت في الكتاب، ف�ستعرف  مة الكتاب �أو نهايته. يلي ذلك �أن تعرف ما ي�ستند �إليه الكاتب من �أفكار وخلفيَّات. وكلَّما توغَّ ما ن�شر عنه في مقدِّ
«، و»�أرى«، و»�أزعم« بجانب المعلومات  ة عن الر�أي مثل »�أعتقد«، و»�أظنُّ حتماً ما ي�ضيفه وما يحذفه من معلومات. و�ست�ساعدك الكلمات المعبِّ

والحقائق، على معرفة تحيُّزاته و�أحكامه.

ية  ة. يكمن هذا الاختلاف حول قدرة القارئ على تحديد الأهمِّ هناك فرق بين القراءة لمعرفة التفا�صيل والقراءة بحثاً عن التفا�صيل المهمَّ
ن القارئ من هذا، ي�ستطيع البحث عن التفا�صيل التي تدعم الفكرة الرئي�سة �أو تربطها بباقي �أفكار الكتاب. الم�شار �إليها؛ فحين يتمكَّ

حيَل الإقناع
فقد  ال�صريحة؛  الحقائق  على  الأدبيَّة  غير  الأعمال  فحوى  تقت�صر  لا 
هذه  لتعرف  خلده.  في  تدور  معيَّنة  بفكرة  لإقناعك  الكاتب  يرمي 
المعلومات  �إلى  نظرتك  تق�صر  فلا  الإقناع،  حيل  �إلى  انتبه  الفكرة، 
ة الكلمات  مة فح�سب، ولكن على �أ�سلوب الكاتب في �سياقها، وخا�صَّ المقدَّ

والتعبيرات المختارة، والنبرة و�أ�سلوب الكتابة.

ر�ؤية الكاتب وتعبيره عنها
التعبير  في  و�أ�سلوبه  الكاتب  ر�ؤية  في  ر  فكِّ الكتاب،  فكرة  تفهم  �أن  بعد 
هل  معه؟  تختلف  �أم  توافقه  )هل  الر�ؤية  تلك  في  ر�أياً  ن  كوِّ ثمَّ  عنها؛ 
في  الكاتب  ة  قوَّ في  �أي�ضاً  ر  فكِّ الحياد؟(.  على  تقف  �أم  الر�أي  ت�شاركه 
ن  التعبير عن فكرته )�إلى �أيِّ مدى تطغى �أفكاره على �أفكار غيره ممَّ

كتبوا في نف�س المو�وضع؟.

الهدف ال�سابع: ا�ستيعاب الأعمال غير الأدبيَّة
ة تحديد التفا�صيل المهمَّ

لا تتجاهل ملامح الن�ص
لا تقت�صر قراءة عمل غير �أدبي على ا�ستعرا�ض الكلمات فح�سب، بل ت�شمل 
نك من  كَّ ا�ستيعاب الر�وسم البيانيَّة والمعلومات الجانبيَّة. اقر�أ بترتيب يَُ
ل الر�وسمات البيانيَّة،  ، ثمَّ تت�أمَّ فهم كل الأفكار: ك�أن تبد�أ بقراءة الن�صِّ
د من �أنَّك  ثم تقفز بين هذا وذاك. قبل �أن تنتقل �إلى ال�صفحة التالية، ت�أكَّ

مُلِمٌّ بالن�صِّ والر�وسمات على حدٍّ �وساء.

ك بين المحتويات والفهر�س تحرَّ
�أيِّ كتاب، �ضع مو�وضع وهدف بحثك ن�صب عينيك. اقر�أ  �أثناء مطالعة 
الفهر�س ب�سرعة وت�ساءل: »�أي ف�صل �أو )ف�وصل( تحتوي على المعلومات 
ر �أنَّ عناوين الف�وصل قد تختلف بع�ض ال�شيء عن  التي �أبحث عنها؟«، تذكَّ

المو�وضع الذي تبحث عنه من حيث المفردات الم�ستخدمة.
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الخرائط
مقايي�س  �أو  رموز،  �أو  مفاتيح،  عن  ابحث  ثمَّ  الخريطة،  عنوان  اقر�أ 
لع على �أيِّ مل�صقات ملحقة بالخريطة  للر�سم ت�ساعدك على فهمها. اطَّ
الألوان الم�ستخدمة في  �إليه  د ما ت�شير  ة. ثم حدِّ لتعرف تفا�صيلها كافَّ
ي هذه الخطوات لتحقيق  �ص ما فهمته منها. ت�ؤدِّ مفتاح الخريطة وتلخِّ

�أق�صى ا�ستفادة من الخرائط التي قد تحويها الكتب غير الأدبيَّة.

فكُّ �شفرة العناوين الغام�ضة
اقر�أ ما يحويه الن�ص من عناوين رئي�سة وفرعيَّة قد ت�سبِّب لك ارتباكاً ولب�ساً 
في الفهم، ثمَّ �أعد قراءة العناوين التي فهمتها، واطرح ال�س�ؤال التالي: »ما 
الذي �أ�ستنتجه من هذا الجزء بناءً على قراءتي للكتاب ب�أكمله؟ ما مو�ضع 
هذا الجزء؟« ا�ستمرَّ في القراءة بهدف جمع المعلومات من الجزء المراد 

فهمه، ثمَّ �أعد �صياغة العنوان المرُبك ب�شكل �أكثر و�وضحاً.
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الهدف التا�سع: كيف تفهم الأعمال الأدبيَّة وغير الأدبيَّة

هك  ع الكلمات والجمل التي تدلُّك على المعنى وتوجِّ ت�ساعدك هذه الا�ستراتيجيَّات على اقتفاء �أثر المعنى حيث تقر�أ. هذا يعني �أنَّك �ستتتبَّ
نحوه. من هذا المنطلق يفيدك تعلُّم معنى الكلمات الجديدة و�أنت تحاول ا�ست�شفافه من الن�ص.

فهم معاني الكلمات والتعبيرات المجازية

قراءة الن�صو�ص غير الأدبيَّة وتدوين المعلومات
فحين  القراءة.  �أثناء  ة  المهمَّ المعلومات  على  الوقوف  على  الأعمال  كتابة  ت�ساعدك 
تلفت فكرة ما نظرك، وحين ت�صادف معلومات �أو كلمات جديدة، �أو ت�شاهد �وصرة 
ن ما  ف ودوِّ ة، �أو ت�شعر بالف�وضل، �أو ترغب في الاحتفاظ بمعلومة معيَّنة، توقَّ معبِّ

اكت�شفته.

دة المعاني الكلمات متعدِّ
الكلمات،  �إحدى  معنى  فهم  عليك  ر  يتعذَّ حين 
�أنَّها غير ذات معنى في �سياق معين،  ت�شعر  �أو 
دة المعاني. اقر�أ  فمن الممكن �أن تكون كلمة متعدِّ
ر في طريقة توظيف  ة، وفكِّ الن�صَّ �أكثر من مرَّ
لل�سياق  الملائم   المعنى  اختر  ثم  لها،  الكاتب 

الذي وجدتها فيه.

معاني البادئة واللاحقة
ة �أجزاء:  ن بع�ض الكلمات الطويلة من عدَّ تتكوَّ
تق�سيمها،  يمكن  لا  )التي  الأ�سا�سيَّة  الكلمات 
وهي ذات معنى م�ستقلٍّ بذاته( وبادئة ولاحقة. 
�ست�ستطيع  جزء،  كلِّ  بمعنى  ملماً  تكون  حين 
تها،  الكلمة برمَّ تركيب الأجزاء ومعرفة معنى 
الكلمة  تفكيك  عليك  التركيب،  قبل  ولكن 
�إعادة  ثمَّ  حدة،  على  جزء  كلِّ  معنى  ومعرفة 

تركيب الكلمة.

علاقة الكلمات ببع�ضها
الكلمات لا تخدع حين ت�أتي فُرادى فح�سب، بل 
تخدع حين تحلُّ في جمل �أو �أ�شباه جمل، وتتغيَّ 
علاقة بع�ضها ببع�ض، الأمر الذي يجعل المعنى 
ال�صعوبة،  هذه  مثل  لتجتاز  الفهم.  �صعب 
ال�سياق  معنى هذه الجملة في هذا  »ما  ا��سأل: 

تحديداً؟ وما علاقة الكلمات ببع�ضها؟«.

تدرَّج في القراءة من ال�سهل 
�إلى ال�صعب

تعدَّ  )و�أنت  معيَّ  بمو�وضع  الإلمام  لك  ليت�سنَّى 
بحثاً �أكاديمياً مثلًا(، اجمع بع�ض الكتب التي 
تتناول هذا المو�وضع، وابد�أ بقراءة �أ�سهلها. ثم 
بمو�وضع  المتعلِّقة  والتعريفات  الكلمات  اجمع 
اقر�أ  ذلك،  بعد  رتك.  مفكِّ في  نها  ودوِّ بحثك 
من  جمعت  بما  م�ستعيناً  �صعوبة،  �أكثر  كتاباً 

واجمع  الأ�سهل،  الكتب  من  وتعريفات  كلمات 
الكلمات الجديدة وابحث عن معانيها. وا�صل 
الأ�صعب،  حتَّى  الأ�سهل  من  جاً  متدرِّ رحلتك، 
و�أنت تجمع ما تريد من معلومات، ثمَّ ابد�أ في 

تنظيم معلوماتك وكتابة البحث.

كتابة ما ت�ستخل�صه من معلومات لي�ست �أمراً �سهلًا: �إذ يتخلَّلها تفكير وقدرة على تكوين 
ر طريقته في التفكير. لع عليه من �أفكار ويطوِّ الن�صِّ ب�شكلٍ يُظهِر فهم القارئ لما اطَّ

الهدف العا�شر؛ تح�سين جودة القراءة والكتابة
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الهدف العا�شر؛ تح�سين جودة القراءة والكتابة

ق�صا�صات الورق ال�صغيرة
تعدُّ ق�صا�صات الورق ال�صغيرة بمثابة �أدوات ت�ستطيع ا�ستخدامها في:

-  تذكيرك بما قر�أت.
- تدوين ما يعنُّ لك من �أفكار.

- تدوين بع�ض التفا�صيل.
وكيفيَّة  ملاحظاتك  كتابة  من  غر�ضك  د  تحدِّ �أن  هو  �سبق  ما  كلِّ  من  الأهمُّ 

ا�ستخدامها.

قائمة المزايا والعيوب
ة في الكتاب الذي تقر�أ، ولتحديد رد فعلك تجاه  ليت�سنَّى لك معرفة الموا�ضع المهمَّ
في  ة  المهمَّ الموا�ضع  ن  ودوِّ وعيوبه،  الكتاب  بمزايا  قائمةً  �أعِدَّ  المو�وضعات،  هذه 
الخانة الي�سرى، و�أراءك و�أفكارك، وردود �أفعالك، وت�سا�ؤلاتك في الخانة اليمنى.

قارن بين �أفكار الكتب المت�شابهة
حين تقر�أ كتابين يحتويان على مو�وضعات مت�شابهة )نف�س الأفكار والأ�شخا�ص(. 
الثلاث  الخانات  ذا  البياني  الر�سم  �أو  متقابلين،  ا�ستخدم نموذجاً من عمودين 
ت�صنيف  وت�ستطيع  قر�أتها.  التي  الكتب  بين  والاختلاف  ال�شبه  �أوجه  تو�ضيح  في 
ة بتلك الكتب مثل: ال�شخ�صيَّات )رئي�سة �أو ثانويَّة(،  هذه وتلك طبقاً لمعايير خا�صَّ
والمفا�ضلة بين  المقارنة  والأفكار. �ستعطيك  الم�ستخدمة،  والرموز  والمكان،  الزمن 

الكتب فر�صة تكوين �آراء جديدة فيما قر�أت.

ن �أ�سئلتك واكتب ر�أيك دوِّ
ق فيه.  والتعمُّ الكتاب  والآراء على فهم  الأ�سئلة  الة وو�ضع  الفعَّ القراءة  تُ�ساعدك 
لكي تقر�أ بفاعليَّة، اطرح الأ�سئلة التالية: »ما الذي يقنعني به هذا الكتاب؟ وما 
�أو مفكرة  ن �إجابات هذه الأ�سئلة في ق�صا�صات �صغيرة  ني فيه؟«، دوِّ الذي يحيِّ
رات حين ي�سمح وقتك، و�ستتذكر �أكبر قدر  ط لكتابة المزيد من المذكِّ خا�صة، وخطِّ

ا قر�أت. من المعلومات وت�سفيد �أكثر ممَّ

 اربط بين الأفكار
نتها على الق�صا�صات �أثناء القراءة، و�ضعها  ارجع �إلى الملاحظات التي �سبق �أن دَوَّ
اً. حاول �أن تربط بين الأفكار المكتوبة بع�ضها وبع�ض؛  لها مليَّ على ورقة بي�ضاء وت�أمَّ

ا بتجميعها لمقارنتها بحثاً عن �أوجه ال�شبه، �أو بحثاً عن جوانب الاختلاف. �إمَّ

القراءة متعة
وهادئ،  ومخل�ص  دائم  �صديق  وهو  ي�أخذ،  ولا  يُعطي  فهو  �صديق:  خير  الكتاب 
�أهمِّ ما يحتويه  تيه عن  دفَّ وابحث بين  بعناية،  اقر�أهْ  �أن تح�سِن معاملته.  وعليك 
ن كلَّ ما تتعلَّم من �صديقك؛ �وساء �أكان كلمات �أم معلومات  قها. دوِّ من �أفكار، وَوَثِّ
و�شخ�صيَّات كي  �أفكار  فيه من  يَرِد  ما  يبخل عليك. حلِّل  لن  �أنَّه  د  وت�أكَّ جديدة، 
د في قراءة �أكثر من  تتعلَّم المزيد عن حياتك، وتفهم واقعك وتتكيَّف معه. لا تتردَّ
ج في القراءة من الأ�سهل �إلى الأ�صعب، وقارن بين  كتاب في نف�س المو�وضع، وتدرَّ
هاته.  طريقة كلِّ كاتب في عر�ض �أفكاره والتعبير عن �آرائه، لتعرف تحيُّزاته وتوجُّ
من  وتتعلَّم  الأدبي،  بالعمل  ت�ستمتع  حتَّى  تقر�أ  فيما  واندمج  وانتباه،  بوعي  اقر�أ 
العمل غير الأدبي. القراءة ن�شاط �إن�ساني رائع ب�شكل عام، لكن القراءة التي تتبع 
�ستكون  ودائماً  و�إبداعاً.  و�إمتاعاً  وفائدةً  روعةً  �أكثر  تكون  دة،  محدَّ ا�ستراتيجيَّة 

�أنت، �أيها القارئ النّهِم، الفائز الأول في عالم مملوء بالخا�سرين.
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